
Quelle est la durée d’isolement d’un résident Covid-19 possible ou confirmé ? 

En préalable deux rappels importants :  
 
 

1. Un cas possible de Covid-19 est une personne chez laquelle des symptômes d’infection 
aiguë des voies respiratoires inférieures ou supérieures apparaissent ou s’aggravent lorsque 
le patient a des symptômes respiratoires chroniques. 
 
2. Les facteurs de risque de développer une forme sévère de la maladie Covid-19 sont : 

- Les pathologies chroniques sévères du cœur et/ou du poumon et/ou des reins,  
- Le diabète,  
- L’utilisation d’immunosuppression,  
- Les cas d’hémopathie maligne ou de néoplasie active,  
- Les adultes de plus de 65 ans. 

 
En MR/MRS, les résidents remplissent très largement ces conditions. Ils sont donc à risque 
de développer une forme sévère de la maladie. L’isolement de 7 jours est insuffisant en 
raison des risques encourus.  
 
➔ Il faut donc :  

- Isoler tous les résidents positifs ou possibles de Covid-19  
- Que l’isolement dure minimum 14 jours à partir du début des symptômes. 
- Continuer l’isolement après 14 jours s’ils présentent encore des symptômes à la fin 

des 14 jours et ce jusqu’à disparition de ceux-ci. 
- Considérer comme Covid-19 possible les résidents venant du domicile ou de l’hôpital. 

Il faut donc les isoler 14 jours, même sans symptômes.  
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